
TERAPIA COGNITIVO
COMPORTAMENTAL  COM

CRIANCAS  E
ADOLESCENTES:  CURSO

TEÓRICO-PRÁTICO

INÍCIO: EM MAIO DE 2021 COM 06
MESES DE DURAÇÃO

 
 

CURSO ONLINE -  VIDEOAULAS
SEMANAIS GRAVADAS E

SUPERVISÃO AO VIVO

VAGAS LIMITADAS



Os alunos de graduação serão convidados a realizar uma prova ao final doOs alunos de graduação serão convidados a realizar uma prova ao final do
curso e os 2 mais bem classificados serão convidados a realizar estágio nacurso e os 2 mais bem classificados serão convidados a realizar estágio na
Clínica de Psiquiatria do Desenvolvimento da Infância e Adolescência.Clínica de Psiquiatria do Desenvolvimento da Infância e Adolescência.

Objetivo
Capacitar clinicamente os participantes do curso para aplicar a Terapia Cognitivo
Comportamental em crianças e adolescentes. 

Ao se matricular o aluno terá acesso aos módulos do curso, compostos por
videoaulas gravadas. 
As supervisões clínicas ocorrerão mensalmente por videoconferência de maio
de 2021 a outubro de 2022 e serão pautadas no treinamento de competências
terapêuticas.
As supervisões ocorrerão no último sábado de cada mês, no período da manhã.
Além das videoaulas, o aluno terá acesso a apostilas e ferramentas para uso
clínico.

Metodologia

Investimento
Matricula: 100,00
 
Mensalidade: 130,00 para alunos de graduação e 300,00 para profissionais da
saúde
 *Grupos de 05 pessoas ou acima disso terão isenção de matricula.



Introdução à TCC
Avaliação e formulação de caso
Desenvolvimento Infantil
Treinamento de pais e educadores 
Transtornos Ansiosos
Transtornos de humor: Depressão e Bipolar
Transtornos disruptivos
TDHA
Transtornos alimentares
Transtorno obsessivo compulsivo
Transtorno do espectro autista
Dependências e Compulsões
Treinamento de Habilidades Sociais
Terapia ABA
Sexualidade
Mindfulness 
Terapia do esquema

CONTEÚDO PROGRAMÁTICO:



Maiores informações: www.pdia.com.br/cursos e eventos/ ou pelo telefone:
3490-7222 ou 99639-8984

Laiana Quagliato

Michele Rodrigues

Stephanie zakhour

Andre Moura

John Lucas

Professores

Psiquiatra Infantil
Professora da Pós Graduação de Psiquiatria da Universidade Estácio de Sá 
Pesquisadora do Instituto de Psiquiatria da UFRJ
 Doutoranda em Psiquiatria pela UFRJ
 Mestre em Psiquiatria pela UFRJ 
Membro do corpo editorial do Brazilian Journal of Psychiatry  e do Frontiers in
Psychiatry

Especialista em Terapia Cognitivo-Comportamental. Mestra e Doutoranda em
Saúde Mental pela UFRJ. Pesquisadora responsável pelo programa de
Mindfulness em pacientes com depressão resistente na UFRJ
 

Formada em Psicologia Clínica pela Université Saint Joseph. Mestre em Terapia
Cognitivo-Comportamental. Possui treinamento com "The Beck Institute for
Cognitive and Behavioral Therapy" dos Estados Unidos.  Doutoranda em Saúde
Mental pela UFRJ
 

Especialista em TCC e membro da ATC rio
Pesquisador do Instituto de Psiquiatria da UFRJ
 

Especialista em Terapia Cognitiva Comportamental pela PUC-Rio
Pesquisador do Instituto de Psiquiatria da UFRJ
Membro da Associação de Terapias Cognitivas do estado do RJ

 
 
 


